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HORSEMAIL NR 1, OKTOBER 2007

len en zeilen bij CENTAURE via een 'horsemail’ .

CENTAURE

EDWIN EN ERICA DE GRAAF

Wij vinden het erg leuk om u af en toe op de hoogte te houden van het rei-

Wij informeren u wat er is gebeurd en wat er staat te gebeuren bij ons.

TREKTOCHTEN

Het afgelopen zomer-
seizoen is er weer veel
gebeurd bij Centaure!

In mei hebben we twee

nieuwe 6 daagse trek-
tochten ontwikkeld en

bovendien een 3 daag-

se familie trektocht.
De ruiters en amazo-
nes die mee zijn ge-
weest waren zeer en-
thousiast.

Eén trektocht gaat
oostwaarts richting
een schitterend meer,
lac de Saint Pardoux
genaamd. De tocht
gaat vooral door heu-
velachtig terrein met
zeer fraaie uitzichten
en voldoende draf en
galop mogelijkheden.
We zijn een oude ura-
niummijn gepasseerd
(geen gevaar!), vele
hellingen in de bossen

met kabbelende beek-

jes en kleine dorpjes.
We hebben leuke
adressen gevonden
om te slapen. Onder
andere een hele fraai
gerestaureerde gite
naast een ruine van
een klein kasteeltje. .
Voor de ruiters had de
eigenaresse héérlijk
gekookt. Later in de
week kregen wij pech
omdat Tije, onze Fries
van 17 jaar oud, door
een plank van een

klein maar zeer lang
bruggetje zakte. Geluk-
kig bleef hij héél stil
liggen en liet ons rustig
naast zijn beknelde
been een andere plank
doorhakken om hem
te bevrijden. Hij heeft
er geen gevolgen aan
overgehouden en kon
drie dagen later al
weer met de volgende
trektocht mee. In het
lac de Saint Pardoux
hebben de paarden
heerlijk gezwommen.



Lobke heeft lekker helemaal
vrij genoten van het water, de
amazone maakte zich wel zor-
gen of ze nog wel terug kwam,
ik niet!

Ook op de andere adressen
werden wij gastvrij ontvangen.
Deze tocht is duidelijk voor
herhaling vatbaar en wordt in
2008 op de volgende data
georganiseerd (bij minimaal 4
inschrijvingen):

5-12 april, 3-10 mei, 21-28
juni, 4-10 oktober.

De andere trektocht naar de
Charente en de Vienne was
zeer zeker ook geslaagd.Een
super mooie dag was die
langs de rivier de Issoire, een
moeilijkere route ( er waren
stukken glad en vele malen
moesten we over kleine brug-
getjes en door het water. Erg

Op mengebied zijn diverse
cursussen gegeven, enkel en
tweespan. Het is telkens weer
verrassend hoeveel mensen
in zes dagen kunnen leren! De
tweespancursus loopt goed en
duurt drie dagen. De menners
zZijn verbaasd over de kracht
van de paarden om met de
koets de heuvels op te ko-
men. Ook voor het mennen

veel afwisseling, mooie galop-
peer paden en leuke dorpjes.
De overnachtingsadressen
waren geslaagd. Vooral bij een
Franse boer in de Charante en
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vangst. De voorlaatste dag
vonden we niet leuk genoeg
zodat wij de route gaan aan-
passen.

In juli en augustus zijn er con-

in de Vienne waar een collega
een erg leuk manegebedrijf en
hertenfokkerij heeft. Goed
eten en een gastvrije ont-

zijn de routes uitgebreid en
hebben wij een erg leuke
menpiste op het terrein; inclu-
sief waterhindernis, helling,
afdaling en galoppeerpiste.
De buitenbak (gras) van 40 x
100 meter wordt zeer regel-
matig gebruikt.

Tije, Hille, Thymen en Waldo
doen het erg goed. Voor 2008

zal Lobke ook worden beleerd.

stant gasten geweest. Meestal
gasten die een week bleven.
Heel veel tweedaagse trek-
tocht(jes) gemaakt.
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DIVERS

Evenementen

In Blond hebben wij met
collega’s een paardendag ge-
organiseerd. Er was een orién-
tatie buitenrit van drie uur en
diverse demonstraties werden
gegeven. Thymen heeft, met
Xenia als amazone, een dres-
suurproef laten zien, terwijl
Edwin met Tije en Hille het
Friese tweespan liet zien.

In Saint Astier ( ten westen
van Perigeux) hebben Erica en

Edwin meegedaan aan een Margje, Nolien, E.spresso en Taranto wordt volgend.jaar

fate du cheval van de caval- Ouareg regelmatig mee gaan 20, maar.|00|.o-t nog kW|e.k |

liers de la Vallée. Wij hebben lopen. mee, wel is hij erg voorzichtig
Ook de pony’s Pampa (een bij het heuvelafwaarts gaan.

een mendemo gegeven en
met een andere groep men-
sen meegedaan met een
show waarbij Tymen en Tije

nieuwe aanwinst, een kruising  Maar dat wordt zeer gewaar-
Potok met Fjord) en Rebel zijn  deerd door de ruiters!
inmiddels geliefd, maar heb-
ben erg veel pit.

Tije en Mocca worden in 2008
18 jaar en zijn in topconditie.

Mocca is gedekt door Laftas
een Berber hengst. Met span-
ning wachten wij af ...... .

spectaculair voor de dag kwa-
men (in volle galop 8 figuren
met de koets ).

Reportages

Twee reportages zijn gemaakt:
€én door het blad van het ca-
binepersoneel van de KLM en
€én door Meike Merks van
Mensport. Dit artikel zal waar-
schijnlijk in april 2008 worden
geplaatst.

De paarden

Meerdere paarden zijn be-
leerd zodat we in 2008 weer
wat verjonging hebben. In
2008 zullen Cappuccino,




De hooioogst

Het hooi is weer binnen, een
uitzonderlijk hoge productie
zonder gebruik van enige
kunstmest. We gaan in princi-
pe starten met de overgang
naar een biologische produc-
tie. Dat zal echter nog wel
even tijd in beslag nemen......
want daar staat vier jaar voor.

Bijna alle weides zijn nu in
goede staat zodat er voor de
paarden en om te hooien ca
55 van de 60 hectares be-
schikbaar zijn !

Andere wijzigingen en verbe-
teringen

Allereerst de kantine, in het
frans ‘accueil’ (=ontvangst)
genaamd. Hier is nu een rus-
tiek bar(retje) om koffie, fris-
dranken, bier en wijn te drin-
ken. Het ziet er in onze ogen

erg gezellig uit met de nodige
antieke tafels uit de regio Li-
mousin.

Recentelijk is de parkeer-
plaats gewijzigd, zodat in de
winter de landbouwwerktui-
gen droog kunnen staan on-
der de zeer brede overstek
van de binnenmanege en er
méér parkeerruimte is.
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Het zwembad is in gebruik
genomen, gewoonweg verruk-
kelijk.

Diploma’s

Erica heeft het diploma Ac-
compagnateur de Tourisme
Equestre ATE behaald en
Edwin is nu officieel Guide de
Tourisme Equestre (= gids)
met de bijbehorende be-
voegdheid tot lesgeven.

Deze zomer zijn er door Edwin
dan ook de nodige lessen ge-
geven, vaak met erg veel en-
thousiasme ondersteund door
Xenia.
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TREC

Half september hebben we
een TREC wedstrijd bij ons
georganiseerd waaraan 40
ruiters hebben deelgenomen.
Ze kwamen van verre (veelal
200 of meer kilometers), vele
mensen bleven slapen. Dank-
zij 16 vrijwilligers is alles
goed verlopen. Het opzetten
van de tent, het beheer van
de kantine, alle hindernis
rechters, de hulp met de
bouw van de 16 hindernis-
sen, de rekenkamer etc, etc..
Het eten voor de vrijwilligers
was goed voor elkaar, dat
werd dan ook zeer gewaar-
deerd door hen.

De oriéntatierit was 16 kilo-
meter voor het Departemen-
tale niveau, en 19 kilometer

voor het Regionale niveau. Er
zaten natuurlijk wel wat ori-
entatie knelpunten in de
Monts de Blond. Sommige
teams waren de weg dan ook
echt kwijt. Alle deelnemers
waren zEéér te spreken over
de mooie route.
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Bij de POR ( = het hindernis-
senparcours) waren sommige
ruiters een beetje bang. Toch
viel het reuze mee. Alleen de
waterhindernis ( 80 a 90 cm
breed én diep) werd soms
letterlijk een struikelblok, er
Zijn enkele amazones en rui-
ters afgevallen. Als prijzen
hadden we enkele ‘Lo ToupV’
gekocht bij onze buurman
Didier Cotte. Dit is een ge-
recht op basis van canard
met kastanjes (werkelijk ver-
rukkelijk!).

Zeer geslaagd, wordt in 2008
op 25 mei herhaald. Het zou
leuk zijn als er enige Neder-
landers mee zouden doen!
Wie doet mee in 20087
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PLANNEN SEIZOEN WINTER 2007 EN SEIZOEN 2008

Deelname Salon du Cheval 1
t/m 9 dec 2007 te Parijs Voor
de zesde keer hebben wij een
stand op de Salon du Cheval
in Parijs. Van 1 tot en met 9
september zijn wij aanwezig.
Wij nemen Thymen, één van
onze Friezen, mee. Xenia de
Graaf zal elke dag demonstra-
ties met hem aan de lange
lijnen geven en een dressuur
nummer.

Wilt u meer info, neem even
contact met ons op.

Opzet Rando Club en Attelage
Club (=mennen)

Voor de regionale liefhebbers
van buitenrijden worden elke
zaterdag dagtochten en af en
toe weekeinden georgani-
seerd. Zowel onder het zadel
als aangespannen.

Nachtrit voor zomergasten
(mei t/m augustus)
Afgelopen zomer hebben wij
een korte nachtrit georgani-
seerd. ledereen was zo en-
thousiast dat we dat in 2008
op verzoek van gasten vaker
gaan organiseren. Met volle
maan is het echt schitterend.
Soms zie je echt geen hand
voor ogen maar de paarden
lopen rustig door. Je hoort de

uilen en andere beesten, wer-
kelijk een belevenis!

Mennen

Vrijwel het gehele jaar kunt u
bij ons terecht voor mencur-
sussen. Alleen in juli en au-
gustus worden er in principe
geen cursussen georgani-
seerd. De cursussen zijn voor
beginners en voor gevordende
menners die tweespan willen
leren mennen. Ook de organi-
satie van een menvakantie is
mogelijk. Zelf zullen wij aan
diverse wedstrijden deelne-
men en organiseren wij een
samengestelde menwedstrijd.

Deelname Horse Event

In september 2008 zullen wij
weer present zijn met een
stand in Deurne.

Deelname Paard en Koets

Op paard en koets in de Bra-
banthallen te den Bosch zul-
len wij in 2007 en in 2008
present zijn met een eigen
stand (van 16 t/m 18 novem-
ber). Het standnummer is nog
niet bekend.

Trektochten en stertochten
In de zomermaanden organi-
seren wij standplaatsvakan-
ties ('s avonds keert u terug
bij Centaure) gecombineerd
met een tweedaagse trek-
tocht. In het voor en najaar
weektrektochten. Er zijn ook
buiten het vaste programma
meerdere opties mogelijk.
Vraag ernaar! Voor ons totale
programma verwijzen wij u
naar onze agenda.
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NIEUW

Kindermennen

In de winter starten wij met
een try-out om te mennen met
kinderen. Onze shetten wor-
den beleerd om aangespan-
nen te worden. De tuigen en
een sulky zijn aangeschaft. De
bedoeling is om een methode
te ontwikkelen om kinderen
vanaf circa 10 jaar oud men-
les te geven. Doelstelling is
vooral om hen vaardigheden
te leren met een simpele
menmethode. Géén Achen-
bach dus voor de kids maar ‘a
la Hongroise’l.

Vakantie voor middel-
bare scholieren: com-
binatie conversatiecur-
sus Frans en paardrij-
den.

Nieuw in ons programma van
2008 is een gecombineerde
taalcursus met paardrijden!
De cursus is bedoeld voor
middelbare scholieren vanaf
de derde klas (14 jaar).’s
Ochtends wordt er door een
Franse onderwijzeres (28 jr)
een conversatiecursus Frans
gegeven terwijl 's middags 3
uur zal worden paardgereden.
De opzet is om rondom de
passie van de deelnemers -

paardrijden - Frans te leren
converseren. De nodige aan-
dacht wordt besteed aan de
Franse (jongeren-) cultuur
(muziek, schoolleven etc.).
Dat spreekt de kinderen aan.
Bij de franse cultuur behoort
ook aandacht besteed te wor-
den aan de eetcultuur; dat
doen wij dan ook! Niet zeven
dagen macaroni maar een
gevarieerde Frans georién-
teerde internationale keuken.

Ook tijdens het paardrijden
wordt in het Frans gesproken.
De begeleiding vindt plaats
door Edwin, Erica of een Fran-
se accompagnateur. Dit jaar
zal dat tevens de franse lera-
res zijn, zij is hiertoe bevoegd.
Het paardrijden is met nadruk
buiten rijden in de heuvels, in
de natuur, kleine paadjes en

beekjes. De nodige techniek
van het buitenrijden en de
verzorging van de paarden zal
worden bijgebracht. Ook is er
de gelegenheid om een bui-
tenparcours met hindernissen
te rijden.

Nederlandse ondersteuning
kan vooral ’s avonds plaats-
vinden (na een hele dag Frans
spreken blijkt dat soms echt
nodig te zijn). De groepen zul-
len uit 6 tot 10 deelnemers
bestaan.

Deze cursus wordt gegeven
van 13 tot 20 juli en van 20
tot 27 juli, aankomst zondag
avond, vertrek zondag. och-
tend erop volgend . Nadere
info per mail of telefoon. Prijs
€ 850 volpension, exclusief
reiskosten naar en van Blond

en exclusief verzekeringen.



[ CENTAURE

Crea Actief

In samenwerking met Elly de
Haan uit Nieuw Vennep wordt
er bij ons in 2008 twee maal
een week (zie agenda) onder
de naam Crea Actief een zeer
gevarieerd programma aange-
boden.

De doelgroep zijn mensen tus-
sen de 30 en globaal 60 jaar

welke zin hebben om er eens
een week helemaal uit te zijn in
een andere omgeving met spor-
tieve en creatieve activiteiten.

Het programma omvat de vol-
gende onderdelen:

-Schilderen met acrylverf, crea-
tief werken met natuurlijke -
materialen, een dag wandelen
in de heuvels (met megalithen),
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paardrijden en mennen.

Elly de Haan is organisatrice en
bij Centaure vinden de activitei-
ten plaats en worden de gasten
ondergebracht. Het eten wordt
door Erica de Graaf verzorgd.
Paardrijden en mennen wordt
door Edwin de Graaf verzorgd.
Een aparte brochure is beschik-
baar.

DATA

Culinair Kerstvakantie-arrangement 22 t/m 25
dec 2007 (3 dagen, 3 nachten)

Culinair Eindejaarsarrangement
dec 2007 (3 dagen, 3 nachten)

27 t/m 30

Standplaatsvakantie met 2-daagse trektocht: zie
agenda*

Standplaatsvakantie met 3-daagse trektocht: zie
agenda*

6 Daagse trektocht Lac de Saint Pardoux: * zie
agenda

8 Daagse Trektocht Limousin, in overleg

Trektocht Charente & Vienne, in overleg

Cursus Crea-actief: zie agenda*

Mencursussen: gehele jaar door op verzoek

Wedstrijd en tocht klassieke rijtuigen: datum
wordt nog nader bepaald in overleg met de AFA

Cursus TREC 24 februari 2008
Samengestelde menwedstrijd 18 mei 2008
Wedstrijd TREC 25 mei 2008

Paardendag Blond : 1¢ week juli

* de agenda voor 2008 wordt binnenkort op onze
site gepubliceerd

WEBSITE: WWW.CENTAURE-FRANCE.COM
TEL: 0033-555681852



