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CENTAURE

EDWIN EN ERICA DE GRAAF

ZOMER 2010, HET WEER

Over het weer niets dan superlatieven. Er klopt sowieso niets van de weer-
statistieken, hier al helemaal niet! Volgens de statistieken regent het hier
gemiddeld in de periode mei t/m augustus 49 (!) dagen. Wij hebben al ja-
ren hier maar op enkele dagen neerslag in die periode (10 tot 15 dagen in
vier maanden) en dan valt de regen vooral in de nacht en niet overdag. In
de praktijk is het dus altijd droog op misschien 2 dagen na. Vanuit land-
bouwtechnisch oogpunt bezien een moeilijke situatie maar voor het toeris-
me super goed! Dit jaar heerlijke temperaturen meestal tussen de 22 °c
en de 28 °c met is enkele dagen zo net in de 30°c. Dit in tegenstelling tot
vorig jaar toen we met name in augustus twee weken van temperaturen
richting 35 °c hadden. Nu in september elke dag rond de 25°c¢ en pas nu
slaat het weer een beetje om (eindelijk regen!) zodat het gras voor de win-
ter nog lekker kan groeien. Kortom een heerlijke zomer waarin geen enke-
le dag verloren is gegaan aan te heet of te nat weer en waarin de ruiters

en menners altijd buiten konden eten en genieten van het zwembad en de
heerlijke tochten in de lommerrijke omgeving.
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Tano: Wat vind ik mezelf toch ontzettend mooi
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DE TREKTOCHTEN

Wij merken een duidelijk ver-
hoogde vraag naar trektoch-
ten, dit jaar hebben wij er vijf
georganiseerd en wij willen in
principe maximaal tot zes
trektochten per jaar gaan.
Worden het er meer dan zijn
wij teveel van huis om alles te
regelen. Volgend jaar zal de
trektocht St Pardoux / les
monts d’Ambazac weer in het
programma worden opgeno-
men. Deze is een groot suc-

ces, de overnachtingadressen

zZijn goed tot zeer goed, het
eten is héél erg lekker en de
tocht is mooi. Elke keer weer
blijkt er toch nog een ander
pad te bestaan om de route

steeds mooier wordt.

Nieuwe trektochten

Wij zijn bezig om een tocht
naar het zuid westen te ont-
wikkelen. Wij gaan dan naar
het ‘parc naturel régional Peri-
gord- Limousin. De tocht loopt
dan door de departementen
Dordogne en de Haute-
Vienne. Hier verneemt u nog
meer over, het voorwerk is
gedaan, de verkenning vindt
in de winter plaats.

Onze voorjaarstrektocht te
paard (9-16 april 20111) zal

dit jaar naar de Corréze en de
Lot worden georganiseerd en
staat open voor 5 deelnemers
(naast Edwin, Erica en Doris,
de eigenaresse van Cappucci-
no ). Op ons wensenlijstje
staan de plaatsen Turenne,

Colonges la Rouge, Curemon-
te, Beaulieu sur Dordogne,
Carennac (Lot), Castelnou
(prachtig kasteeldorp), Gouf-
fre de Padirac (grotten)en
Roccamadour . Stuk voor stuk
zeer bijzondere plaatsen,
schitterend gelegen, mooie
architectuur en historisch ge-
zien zeer interessant. Een
tocht van ca 8 dagen, negen
nachten waar we door zeer
verschillende landschappen

zullen gaan en welke zal be-
ginnen in de buurt van Beauli-
eu sur Dordogne in de Corréze
(ca 1000 km van Utrecht). De
kosten zullen ca € 1.250 vol-
pension bedragen waarbij ca
drie lunches in restaurants

niet zijn inbegrepen. Deze
kosten bedragen ca. € 14 per
keer. Onderdak van luxe
(kasteel) tot zeer eenvoudig
(gite communal) en alles er
tussen in.



DE WEEKVAKANTIES

Zoals u weet organiseren wij
weekvakanties voor de ruiter
en menner. Dit kunnen ster-
tochten zijn of combinaties
van stertocht met twee- of
driedaagse trektochten. Dit
zijn zeer geslaagde formules.
Hiernaast hebben wij een niet
ruiter programma. Vaak zijn
de deelnemers daar aan de
partners of kinderen van de
ruiters en gaan vaak mee
naar de picknick, slapen bij
de chambres d’hotes en ne-
men zelf vaak initiatieven tot
excursies. Vaker ook is al
voorgekomen dat mountainbi-
kes werden gehuurd in het
mountain bike centrum in
Vaulry of dat deze zelf al wer-
den meegenomen.

Dit jaar willen wij deze sport,

waar het terrein zich hier bij
uitstek voor leent, meer pro-

moten. Voor de niet ruiters of
menners kan dit een zeer
mooie activiteit zijn. Eris in
Vaulry een speciale Mountain-
bikegids/leraar voor deze
sport. Er zijn diverse tochten
uitgetest en goed bevonden.
De mountain-bikers kunnen
alle routes welke gemarkeerd
zijn zelf (en op eigen risico)
volgen. Overnachtingsadres-
sen en routes worden gere-
geld en routes op de kaart
ingetekend. Handiger nog is
een GPS te gebruiken! Bij
pech wordt u opgehaald.

Wat is er beter dan een getui-
genis van een ervaren moun-
tainbiker (Bert Pesselse):

De Monts Blond in de Haut
Limousin: de combinatie van
heuvels, de ontelbare paden
en de verkeersluwte maken
het tot een lustoord
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(of: Eldorado, of..) voor ruiter
en menner. Vrouwlief Bertien
beleefde er tijdens onze va-
kantie een heerlijke week on-
der begeleiding van Edwin en
Erika de Graaf. Maar mijn
passie is mountainbiken! En
laat deze regio zich daar nu
00k buitengewoon goed voor
lenen... Ontspannen biken op
de glooiende paden , stevig
aan de bak op de beklimmin-
gen en afdalingen van de heu-
vels, het kan er allemaal. Best
pittig zelfs door de steenachti-
ge ondergrond die regelmatig
bezaaid is met ‘schollen’ en
waar ook boomwortels hun
best doen om je uit het zadel
te gooien. |k heb in de drie-
hoek Bellac - St Léger la
Montagne - Cieux meerdere
tochten (25 - 70 km) ge-
maakt, deels op richtingge-
voel, deels met ondersteuning
van GPS, heb er steeds van
genoten en was na een week
nog lang niet uitgekeken. De
hoogteverschillen zijn niet
enorm in dit deel van de Haut
Limousin, toch kunnen zowel
beginnende als gevorderde
liefhebbers van het onge-
baande pad er hun hart opha-
len!
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DONKERE WOLKEN BOVEN DE MONTS DE BLOND EN
DOMAINE EQUESTRE CENTAURE?

Zoals u hierboven heeft kun-
nen lezen is er heel veel mooi
weer bij ons, zoveel zelfs dat
het Reseau Ferrée de France
(RFF) het een zeer aantrekke-
lijk gebied vindt om een TGV
aan te leggen! Er is vorig jaar
een project gelanceerd om
een spoor aan te leggen van
Parijs-Poitiers (bestaand) naar
Limoges met heel veel varian-
ten. Nu een goed jaar later is
de beslissing gevallen: de
trein is dwars door ons terrein
geprojecteerd en wel direct
achter de manege gebouwen!
De treinmaatschappij heeft al
erkend dat zij ons dan zullen
moeten uitkopen.

Maar dat wil niet zeggen dat
de trein er komt. De financiers
hebben zich nog niet uitgela-
ten over de definitieve finan-
ciering van het project en er is
momenteel slechts geld voor
nader onderzoek.

Wat heeft dit te betekenen
voor het voortbestaan van Do-
maine équestre Centaure?
Eerst afwachten of de finan-
ciering rond komt (ja, in
Frankrijk worden er veel pro-
jecten gelanceerd welke nooit,

of pas na 20 jaar doorgaan).
Komt die er, dan kunnen wij
waarschijnlijk snel vertrekken.
Wij zullen dat dan ook doen.
Nu reeds oriénteren wij ons
waar wij ons bedrijf naar toe
zullen kunnen verplaatsen .
Een ‘ruiter- en menanalyse’
vindt momenteel door ons
plaats. Uiteraard hangt het
ook af van de te koop aange-
boden objecten. In de directe
omgeving zullen wij waar-
schijnlijk niet blijven, er is hier
erg weinig aanbod van ge-
schikte boerderijen.

Een enorme uitdaging en
nieuwe kans voor ons. Bij de
pakken neerzitten, doen we
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Deze menhindernis zal na aanleg van de TGV niet meer bereikbaar zijn met een

zeker niet, indien het zover
komt gaan we er weer wat
Moois van maken en gaan we
die donkere wolken omzetten
in zéér aantrekkelijke opkla-
ringen met mooie routes en
trektochten en een mooie
stek.

Voorlopig zal alles voortgezet
worden zoals gepland in
Blond op de bekende wijze en
wie weet wordt het project
weer in de ijskast gezet; 2011
beloofd weer een mooi jaar te
worden.

Wij houden u op de hoogte!

aanspanning!

WWW.PAARDRIJVAKANTIE.COM



RE WWW.PAARDRIJVAKANTIE.COM

FOTO’S

T
Wij hebben weer een leuk ﬁ% P
aantal foto’s geselecteerd en ™,

op de site gezet: zie picasa

http://picasaweb.google.fr/
eudegraaf/Zomer20107?
feat=directlink

Er komt langzamerhand vraag
naar de culinaire kant van het
paardrijden en mennen. Voor
€ 100 meer per weekarrange-
ment kunt u namelijk genie-
ten van meer culinaire delica-
tessen, twee halve dagen
kookcursus en enige specifie-
ke excursies en aanpassingen
van het programma.

Er zal bijvoorbeeld lamsvlees,
magrait de canard en limou-
sin koeienvlees worden geser-

LY R

CULINAIR AVONTUUR / VERWENWEEKIJE

veerd. Verder kunt u - indien
u dat wilt - zelf een foie gras,
paté of rillette maken. Daar-
naast staan de diverse des-
serts in de aandacht. E€én och-
tend en een middag worden
in die week namelijk gereser-
veerd voor een kookcursus
waarbij u zelf bepaalde ge-
rechten maakt onder leiding
van Erica. Wij gaan
(afhankelijk van het seizoen)
ook bijvoorbeeld bij een kaas-
boerderij of een imker langs
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en misschien kunnen we sa-
men naar de markt om ingre-
diénten te kopen. Hiernaast
proberen wij tijdens de trek-
tocht ook onze gastvrouw iets
speciaals te laten maken.

Indien u met een groepje van
minimaal vier personen komt
kunt u op verzoek het pro-
gramma (mennen of paardrij-
den) ‘culinair avontuur’ boe-
ken.




NTAURE

SITUATIE PADEN

Met verve hebben wij de uit-
gaansmogelijkheden te paard
en met de aanspanning sterk
weten te verbeteren! Het was
veel werk maar met groot suc-
ces. Nu is er een pad vrijwel
zonder asfalt naar de Monts
de Blond en naar de plaats
Blond. Aan het bestaande pad
naar Grateyrolles hebben wij

WWW.PAARDRIJVAKANTIE.COM

een stuk van 2 kilometer kun-
nen toevoegen! Het pad is
tussen de 4 en de 15 (!) me-
ter breed, niet overal even
goed maar erg mooi en het
opent veel mogelijkheden.
Dichter bij huis hebben wij nu
een zeer royale uitgang gecre-
€erd ook richting Blond en de
heuvels en naar Drouilles (het
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kasteel). De ligging van ons
manegebedrijf is hierdoor véél
beter geworden. Ook het ver-
trek voor de grote randonnées
is beter geworden. Bijgevoegd
enige foto’s van de nieuwe
paden en het werk. Wij dan-
ken de familie De Ruyter voor
hun enthousiaste hulp.
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HET VIERSPAN

Ofschoon wij niet altijd vol- enkele foto’s. Thy-
doende tijd hebben om veel men en Lobke voor,
vierspan te rijden is dit voor Waldo en Hille ach-
ons toch altijd weer één van ter.

de leuke momenten. Bijgaand

EEN KIJKJE UIT HET RAAM

Afhankelijk van de
weersomstandig-
heden
(temperatuur en
vochtigheids-
graad) kun je bij
ons mooie
plaatjes schieten.
Kijk zelf, 's och-
tends om zes uur
nu in oktober.
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MOTORVAKANTIE

Raar voor een paardenbedrijf
dat in het toerisme zit? Nee
helemaal niet. Telkens blijkt
weer dat er vrij veel ruiters en
menners enthousiaste motor-
rijders zijn. Vandaar dit plan,
plus dat Edwin sinds jaar en
dag een enthousiast motorrij-
der is. Edwin en Erica hebben
tezamen met John de Ruyter
het plan opgevat om volgend

RECEPT

Nagerecht: Carrot cake

Ingrediénten:

- 275 gr zelfrijzend bakmeel

- 1 zakje bakmeel

- 275 gr basterdsuiker

- 1 eetlepel kaneel

- 1 eetlepel gemberpoeder

- 20 cl zonnebloemolie

- 280 gr geraspte wortel (ca. 4
-5 stuks)

- 4 eieren

Schraap de wortelen en rasp
deze fijn.

Meng eerst de bloem, bak-

meel, kruiden en de suiker en
voeg hieraan de olie toe. Ver-
meng goed en voeg de worte-

jaar in mei (de week na de
samengestelde menwedstrijd
die op 21-22 mei plaatsvindt)
een eerste motorvakantie te
organiseren. John is eigenaar
van ‘les en more’ (site
www.les-en-more.nl), een mo-
torrijschool gevestigd in Hum-
melo welke ook motor vakan-
ties aanbiedt met en zonder
speciale vaard-

len toe. Voeg tenslotte de eie-
ren één voor €én toe en meng
goed na elk ei.

igheidsprogramma’s . Het zal
een weekvakantie worden (vijf
dagen zes nachten) met dage-
lijks ritten van 175 km tot
300 km waarbij meerdere be-
zienswaardigheden kunnen
worden bezocht. Lekker eten
en mooie tochten is de doel-
stelling. Meer info zal volgen
op een speciale webpagina.

Bak in een voorverwarmde
oven op 180° in ca. 50 minu-
ten gaar.

Eet smakelijk!




